
4. Check the Acidity 

T h e n  y o u ’ l l  n e e d  a  p H  t e s t  s t r i p  a n d  
m e a s u r e  t h e  a c i d i t y  o f  t h e  p o t t i n g  m i x .  
M a k e  s u r e  t h e  a c i d i t y  o f  t h e  m i x t u r e  m u s t  
b e  i n  b e t w e e n  6 . 0  a n d  7 . 0 .   

5. Keep Moist and Store 
F i n a l l y  m a k e  s u r e  t h a t  t h e  p o t t i n g  m i x  
m u s t  b e  m o i s t .  S t o r e  i t  w i t h  a  l i d  t o  i n s u r e  
i t  s t a y s  m o i s t .  
 
O n c e  s t o r e d ,  p l e a s e  r e c h e c k  t h e  s o i l ’ s  p H  
w h e n  y o u  w i s h  t o  u s e  i t .  I f  s o i l  p H  i s  
n e u t r a l  ( a r o u n d  7 . 0 )  o r  a  l i t t l e  a c i d i c  
( a r o u n d  6 . 5 )  n o  n e e d  t o  a d d  a n y  p H  
r e d u c e r  e l e m e n t s .  W h e n  y o u  a r e  r e a d y  t o  
u s e  y o u r  p o t t i n g  s o i l  j u s t  a d d  a n y  l a s t  
m i n u t e  m i n e r a l s  y o u  m i g h t  w a n t .   
G e n e r a l l y ,  l i m e s t o n e  i s  u s e d  t o  r a i s e  a  p H  
l e v e l ,  a n d  s u l f u r  i s  u s e d  t o  l o w e r  i t .  
 
P l u s ,  y o u ’ l l  w a n t  t o  a d d  s o m e  s l o w  r e l e a s e  
f e r t i l i z e r s  a s  w e l l .  F i n a l l y ,  a d d  w a t e r  t o  
m o i s t e n  t h e  m i x  a n d  b e g i n  p l a n t i n g .  
 
 

T y p e s  o f  P o t t i n g  M i x  
 

1 .  S e e d l i n g  S o i l  M i x  
  5  p a r t s  f i n e l y  s c r e e n e d  

c o m p o s t  

  4  p a r t s  g a r d e n  s o i l  

  1 - 2  p a r t s  c o a r s e  s a n d  

  1 - 2  p a r t s  C O C O  p e a t  m o s s  

  2 0 0  g r a m  l i m e  
 

2 .  S o i l - l e s s  C o n t a i n e r  M i x  
  4 k g  p e a t  m o s s  

  ½   k g  v e r m i c u l i t e  

  ½  k g  b o n e  m e a l  

  1 0 0  g r a m  l i m e s t o n e  

  1  k g  f u l l y  d e c o m p o s e d  c o w  
d u n g  
 
 

3 .  S o i l - b a s e d  C o n t a i n e r  M i x  
  1  p a r t  s c r e e n e d  c o m p o s t  

  1  p a r t  g a r d e n  s o i l  

  1  p a r t  c o a r s e  s a n d  o r  a  m i x  
o f  v e r m i c u l i t e  a n d  p e r l i t e  

 
4 .  P e a t - S o i l  C o m b i n a t i o n  M i x  

  2  p a r t s  v e r m i c u l i t e  

  3  p a r t s  c o c o  p e a t  

  2  p a r t s  p e r l i t e  

  2  p a r t s  d e h y d r a t e d  m a n u r e  

  3  p a r t s  g a r d e n  s o i l  

  1 / 2  p a r t  b o n e  m e a l  
 

5 .  P o t t e d  P e r e n n i a l  a n d  S h r u b  M i x  
  1  p a r t  c o m p o s t  

  1  p a r t  c o a r s e  s a n d  

  1  p a r t  c o c o  p e a t  m o s s  

  1  p a r t  c o m p o s t e d  l e a f  m o l d  /  
k i t c h e n  w a s t e  

  1 0 0  g r a m  l i m e  

6 .  S o i l l e s s  M i x  ( a d a p t e d  f o r  o r g a n i c  
g r o w e r s )  

  3 K g  c o c o n u t  c o i r  d u s t /  c o c o  
p i t   

  1  K g  R e d  S a n d  

  5 0 0  g r a m  l e a f  m o l d  

  5 0 0  g r a m  C o m p o s t  p o w d e r  

  2 5 0  g r a m  p e r l i t e  

  2 5 0  g r a m  s t o n e  c h i p s /  b r i c k  
c h i p s /  m a r b l e  c h i p s  
 

T h e  o r g a n i c  m a t e r i a l  i n  t h e  a b o v e  m i x  
p r o v i d e s  s t r u c t u r e  a n d  t h e  s a n d  w i l l  
i m p r o v e  d r a i n a g e .  A  b a l a n c e d ,  s l o w -
r e l e a s e  o r g a n i c  f e r t i l i z e r  m a y  a l s o  b e  
a d d e d  t o  t h e  m i x .  
 

N o t e :   
O r d i n a r y  g a r d e n  s o i l  i s  n o t  r e c o m m e n d e d  
a s  a  p o t t i n g  m i x .  I t ’ s  u s u a l l y  t o o  h e a v y  
a n d  m a y  c o n t a i n  w e e d  s e e d s ,  d i s e a s e s ,  
a n d  i n s e c t  p e s t s .  
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How to Make Potting Mix 
 

P o t t i n g  s o i l ,  a l s o  k n o w n  a s  p o t t i n g  m i x  o r  
p o t t i n g  c o m p o s t ,  i s  a  m e d i u m  i n  w h i c h  t o  
g r o w  p l a n t s ,  h e r b s  a n d  v e g e t a b l e s  i n  a  p o t  
o r  o t h e r  d u r a b l e  c o n t a i n e r .  S o m e  c o m m o n  
i n g r e d i e n t s  u s e d  i n  p o t t i n g  s o i l  a r e  p e a t ,  
c o m p o s t e d  l e a f ,  s a n d ,  p e r l i t e  a n d  r e c y c l e d  
m u s h r o o m  c o m p o s t ,  a l t h o u g h  m a n y  o t h e r s  
a r e  u s e d  a n d  t h e  p r o p o r t i o n s  v a r y  h u g e l y .   

S o m e  p l a n t s  r e q u i r e  p o t t i n g  s o i l  t h a t  i s  
s p e c i f i c  f o r  t h e i r  e n v i r o n m e n t .  F o r  
e x a m p l e ,  a n  A d e n i u m  w o u l d  g r o w  b e t t e r  i n  
p o t t i n g  s o i l  c o n t a i n i n g  e x t r a  p e a t  m o s s ,  
w h i l e  a  c a c t u s  r e q u i r e s  s h a r p  ( i . e .  p l e n t y  
o f )  d r a i n a g e ,  m o s t  c o m m o n l y  p e r l i t e  o r  
s a n d .  B u t  p o t t i n g  s o i l  i s  n o t  i d e a l  f o r  a l l  
c o n t a i n e d  g a r d e n i n g .  I n s e c t i v o r o u s  p l a n t s ,  
s u c h  a s  t h e  V e n u s  f l y t r a p  a n d  t h e  p i t c h e r  
p l a n t ,  p r e f e r  n u t r i e n t - p o o r  s o i l s  c o m m o n  
t o  b o g s  a n d  f e n s ,  w h i l e  w a t e r - b a s e d  p l a n t s  
t h r i v e  i n  a  h e a v i e r  t o p s o i l  m i x .  

 

Benefits of Making Your Own Potting Soil: 
 
H e r e  a r e  a  f e w  o f  t h e  r e a s o n s  y o u  m i g h t  
w a n t  t o  c o n s i d e r  d o i n g  t h i s  y o u r s e l f :  

1. Light and Fluffy 
L i g h t  a n d  f l u f f y  s o i l  n e e d e d  f o r  p l a n t s  t o  
g r o w  h e a l t h y  a n d  d i s e a s e s  f r e e .  T h e  
r e a s o n  i s  b e c a u s e  t h e  l i g h t e r  a n d  f l u f f i e r  
i t  i s  t h e  e a s i e r  p l a n t s  t o  s p r e a d  o u t  a n d  
t a k e  r o o t .  A l s o ,  p o t t e d  p l a n t s  n e e d  f l u f f y  
s o i l  b e c a u s e  o x y g e n  h a s  a n  e a s i e r  t i m e  
a c c e s s i n g  t h e  p l a n t .  

2. Longevity 
E v e r y  o n e  w a n t  a  s o i l  t h a t  i s  g o i n g  t o  l a s t  
a n d  s o m e  t i m e  t h e  s o i l  w e  n o r m a l l y  t a k i n g  

f o r  p o t t e d  p l a n t s  d i d  n o t  d o  w e l l  a n d  t h e  
c l a y  c o n t e n t  m a k i n g  t h e  s o i l  w a t e r  
r e s i s t a n t .  P o t t i n g  s o i l  m u s t  n o t  b e  b r e a k  
d o w n  e a s i l y  a n d  w o n ’ t  c o m p a c t .  I t  w i l l  
l a s t  l o n g .   
 

3. Retain Water 
P o t t i n g  s o i l  m u s t  h o l d  w a t e r .  T h i s  i s  g r e a t  
f o r  t h e  p l a n t s  b e c a u s e  t h e y  n e e d  w a t e r  t o  
b e  r e l e a s e d  t o  t h e m  a s  n e e d e d .  
 

4. Nutrients to Plants 
N o r m a l l y  p l a n t s  g e t  n u t r i e n t s  f r o m  t h e  
s o i l .  B y  c r e a t i n g  p o t t i n g  s o i l  p r o v i d e  t h e s e  
n e c e s s a r y  n u t r i e n t s .  B u t  b e  s u r e  w h a t e v e r  
s o i l  y o u  c r e a t e  o r  p u r c h a s e ,  w i l l  g i v e  t h e  
n u t r i e n t s  y o u r  p l a n t s  d e s i r e .  
 

The Ingredients 

1. Coco Peat or Peat Moss 

Y o u  w i l l  n e e d  1  p a r t  o f  c o c o  p e a t .  I f  y o u  
a r e  a b o u t  l i v i n g  a  g r e e n e r  l i f e ,  t h e n  y o u ’ l l  
w a n t  t o  g o  w i t h  c o i r  p e a t .  I t  i s  a  w a s t e  b y -
p r o d u c t  o f  c o c o n u t  p r o c e s s i n g .  
S o  i t  i s  c l e a r l y  a  r e n e w a b l e  r e s o u r c e .  
H o w e v e r ,  i f  y o u  j u s t  p r e f e r  p e a t  m o s s  i t  
w i l l  d o  t h e  s a m e  t h i n g .  

2. Vermiculite 
T h e n  y o u ’ l l  n e e d  1  p a r t  v e r m i c u l i t e .  T h i s  
i s  a  n a t u r a l  v o l c a n i c  m i n e r a l  t h a t  h a s  
e x p a n d e d  b e c a u s e  o f  h e a t .  T h e y  d o  t h i s  
b e c a u s e  i t  i n c r e a s e s  i t s  a b i l i t y  t o  c o n t a i n  
w a t e r .  
A l s o ,  v e r m i c u l i t e  i s  g r e a t  a t  p r o v i d i n g  
n e c e s s a r y  m i n e r a l s  f o r  y o u r  p l a n t s .  I t  c a n  
a l s o  h o l d  m i n e r a l s  f o r  y o u r  p l a n t s  a s  w e l l .  

3. Compost 
N e x t ,  y o u  n e e d  2  p a r t s  c o m p o s t  t h a t  h a s  
b e e n  s i e v e d .  Y o u  c a n  m a k e  y o u r  o w n  
c o m p o s t  o r  p u r c h a s e  i t .  W h i c h e v e r  o p t i o n  
w o r k s  b e s t  f o r  y o u .  
 

4. Vermi worm compost 
V e r m i c u l t u r e  i s  o n e  o f  t h e  b e s t  s o u r c e  o f  
b a l a n c e d  n u t r i e n t s .  A d d  ½  c u p  t o  1  c u p  o f  
V e r m i  w o r m  c o m p o s t  i n  y o u r  p o t t i n g  m i x .  
A l s o ,  y o u  c a n  u s e  h u m u s  f r o m  t h e  b o t t o m  
o f  y o u r  v e r m i  c o m p o s t  p i t .  I t  h e l p s  r e t a i n  
m o i s t u r e  i n  y o u r  p o t t i n g  s o i l .  I t  i s  a  g r e a t  
f o o d  s o u r c e  f o r  p l a n t s  a n d  c o n t a i n s  
m i c r o b e s  t h a t  a r e  b e n e f i c i a l  t o  m o s t  
p l a n t s . P l u s ,  i t  p r o t e c t s  f r o m  t o x i c  m e t a l s  
a n d  t o x i c  c h e m i c a l s  t h a t  c a n  b e  f o u n d  i n  
s o m e  s o i l .  I t  a l s o  h e l p s  c r e a t e  t h e  d e s i r e d  
t e x t u r e  f o r  a  p o t t i n g  s o i l  a s  w e l l .  
 

The Process 

1. Presoak the Coco Peat 
F i r s t  o f  a l l  p l a c e  t h e  c o c o  p e a t  o r  p e a t  
m o s s  i n  a  l a r g e r  c o n t a i n e r  t o  s o a k .  B e  s u r e  
t o  s o a k  i t  i n  w a r m  w a t e r .  F o r  5 k g  b l o c k ,  
y o u  h a v e  t o  t a k e  1 5  l t s  w a t e r  o r  d i v i d e  i t  
i n  h a l f  t o  d e t e r m i n e  h o w  m u c h  w a t e r  y o u  
n e e d  t o  r e h y d r a t e  t h e  b l o c k .  
B u t  o n c e  y o u  h a v e  l o o s e n e d  t h e  
r e h y d r a t e d  p e a t  w i t h  y o u r  t r o w e l  a n d  a r e  
s a t i s f i e d  w i t h  t h e  c o n s i s t e n c y  o f  i t ,  t h e n  
y o u  a r e  r e a d y  t o  m o v e  o n  t o  t h e  n e x t  s t e p .  

2. Mix the Peat and Vermiculite 
T h e n  y o u ’ l l  n e e d  t o  m i x  e q u a l  p a r t s  p e a t  
w i t h  v e r m i c u l i t e .  I f  y o u  a r e  n o t  a b l e  t o  
p u r c h a s e  v e r m i c u l i t e ,  c o a r s e  s a n d  c o u l d  b e  
u s e d  i n  i t s  p l a c e .  

3. Add Compost to the Mix 
N e x t ,  y o u ’ l l  n e e d  t o  s i e v e  y o u r  c o m p o s t  
( F a r m  y a r d  m a n u r e ,  c o w  d u n g  c o m p o s t ,  
K i t c h e n  w a s t e  c o m p o s t ,  l e a f  m o l d ) .  O n c e  
y o u ’ v e  c o m p l e t e d  t h a t ,  y o u ’ l l  n e e d  t o  t a k e  
t h e s e  i t e m s  a n d  c o m b i n e  t h e m  w i t h  o t h e r  
n u t r i e n t s  t h a t  y o u  m i g h t  w a n t  t o  a d d  t o  
y o u r  p o t t i n g  s o i l .  T h e n  y o u ’ l l  a d d  i t  t o  t h e  
p e a t  a n d  v e r m i c u l i t e  t o  r o u n d  o u t  y o u r  
p o t t i n g  s o i l  m i x .  

 

https://www.amazon.com/Espoma-VM8-8-Quart-Organic-Vermiculite/dp/B002Y06KTE/?tag=morningchores-20
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https://www.planetnatural.com/composting-101/
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